Christchurch Boys’ High School
Programma di Rugby per studenti internazionali

Questa esperienza di rugby é un’iniziativa da parte della Christchurch Boys' High School per
condividere un po’ della nostra storia e tradizione rugbystica con studenti internazionali.
Christchurch Boys’ High School ha un programma di rugby che é riconosciuto come il
migliore in Nuova Zelanda e nel mondo per studenti di scuole superiori.

Il tuo programma sard coordinato da uno staff di allenatori pieni di esperienza. Andrai a
lezione durante il giorno e sarai impegnato in allenamenti specifici per le tue necessita di
giocatore, sessioni per allenatori e allenamenti con la squadra.

Il programma includera:

* Homestay in una famiglia della CBHS nel rugby

* Un guardiano

» Sessioni di allenamento per sviluppi sulla tecnica

« Allenamenti con la squadra piu una partita alla settimana (di sabato)
» Allenamenti fisici e di fitness con allenatori professionisti

» Visite agli allenamenti di Crusaders, Canterbury e All Blacks quando possibile.

Mondiali di rugby 2011

I 2011 sara un anno interessante per studiare e giocare a rugby alla Christchurch Boys’ High
School. Con i mondiali che saranno tenuti in Settembre e Ottobre ci saranno in piu possibili
opportunitad come:

* Andare a vedere le partite dei gironi iniziali
» Assistere agli allenamenti delle nazionali visitanti

+ Squadre straniere sono invitate al nostro settimo Festival Internazionale di Rugby di
Pasqua, durante Pasqua 2011, che vedra giocare squadre U18 e U16 dalla Nuova Zelanda
e oltremare

L'obiettivo di questo programma é di far raggiungere ad ogni goicatore di rugby le sue
massime potenzialitd accademicamente, fisicamente e tecnicamente.




Rugby alla Christchurch Boys’ High School

Christchurch Boys’ High School ha una lunga tradizione di successi nel campo dello sport.
Gli studenti hanno la possibilitd di praticare ed eccellere in molti sport come rugby, cricket,
calcio, golf, tennis, hockey e sport invernali.

In rugby, la scuola ha prodotto 41 All Blacks. Tra i quali i piu recenti e conosciuti sono Daniel
Carter, Ben e Owen Franks, Andrew Mehrtens, Aaron Mauger e Nathan Mauger. Tra gli Old
Boys che sono diventati degli importanti allena tori a livelli internazionali ci sono Steve
Hansen e Graham Henry, che sono tuttora gli allenatori degli All Blacks.

Attualmente ci sono cinque Old Boys che giocano per i Crusaders che sono: Dan Carter, Tim
Bateman, Colin Slade e Ben e Owen Franks. Numerosi Old Boys giocano in altre squadre
del Super 14 (vedi Steven Brett) e NPC (campionato nazionale delle provincie); altri ancora
giocano a livelli professionali oltremare.

La Christchurch Boys’ High School Rugby Club ha allenatori specializzati e con molta
esperienza che allenano giocatori a tutti i livelli. La scuola é ben equipaggiata con strutture
moderne, che includono una palestra per i pesi, due palestre al coperto e 4 campi da rugby
e 2 da calcio per tutte le stagioni.

Al momento ci sono 18 squadre nel club, con circa 460 giocatori e 60 allenatori e managers,
tutti competendo in vari gradi di competizioni a livelli locali e nazionali.

Il nostro programma Outdoor Pursuit da la possibilitd agli studenti di crescere a livello
personale e sociale inpegnandosi in vari sport a contatto con la natura del Paese. Gli studenti
che partecipano al programma, che rientra come materia scolastica, praticano sport invernali,
kayak, arrampicata e mountain bike.

Tutti gli studenti-giocatori seguono il principale proramma di studi della scuola.

Visita il website della scuola www.cbhs.school.nz/international
CBHS Rugby Club www.cbhsrugby.co.nz
email: international@cbhs.school.nz




